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CRUCIVERBA A CHIOCCIOLA L’ANGOLO DEL MENSA

Scrivi orizzontalmente, una di seguito all’altra (senza tenere conto 
delle righe ingrossate), tutte le parole rispondenti alle de� nizioni 
A. Nelle quattro spirali dovranno in� ne risultare, sempre una di 
seguito all’altra e iniziando dalle caselle recanti il numero 1, le 
parole rispondenti alle de� nizioni B, quelle della colonna a destra.
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DEFINIZIONI A: 1. Cura le pubbli-
cazioni - Prende parte al proces-
so - 2. Il monte con il telescopio 
di Hale - Il ricevitore nel baseball 
- 3. Rottura del fronte - Città del 
Cuneese - 4. Levatosi in volo - Un 
modello Ford - 5. L’Howard regi-
sta - Si lancia su un’azienda quo-
tata (sigla) - Un’auto malridotta 
- 6. Una treccia d’agli - Scherzoso 
appellativo - 7. Vedi foto (cogno-
me) - Giunte dopo quindici - 8.
Religiosi eremiti - Spazza le nubi 
- 9. Superate in corsa - Un bre-
ve squillo - 10. Ha per capitale 
Hanoi - Il pepe è una di cucina 
- Bevanda ambrata - 11. Il gas... 
con il buco - Causa i raffreddo-
ri - 12. Lasciano la scia - Il tipico 
tramonto dolomitico.

DEFINIZIONI B (in alto a sini-
stra): Una contrada di Siena 
- Quello “giallo” è l’oro - È det-
to anche muggine - La casa di 
un prodotto - È alta nell’acuto 
- Una meta turistica della Nor-
vegia - Af� dato alle Poste - Re-
lativi al monarca.

(in alto a destra): Una contrada 
di Siena - Salvarono il Campi-
doglio - Hanno un � lo per la 
barba - Una Lara dei videogio-
chi - Chiuso con un tappo.

(in basso a sinistra): Una con-
trada di Siena - Un predone 
dei mari - Un’infarinatura del 
sapere - Le piante dell’amori-
no - Un porto della Turchia - Il 
poeta russo del ’900 che scrisse 
Sonetti d’inverno - L’aiutante 
del parroco.

(in basso a destra): Una contra-
da di Siena - I casi della vita - Il 
Ferro che recitò in Malizia - Un 
mulinello d’acqua - L’asceta 
che visse in cima a una colonna 
- Sua Altezza Reale - Il più alto 
monte di Creta - Valutati con 
misurazioni - L’ultimo dito.

Il Mensa è presente in 
Italia dal 1983 ed oggi 
conta più di 2000 soci. 
Ogni anno si tengono tre 
eventi nazionali, oltre alle 
iniziative locali e digitali. 
Scopri come entrare 
su mensa.it/iscriviti! 
Il quiz di Alberta Sestito
di questo mese è una ciambella bigusto.

CIAMBELLA BIGUSTO
Nello schema sono contenuti i numeri 
da 1 a 7 con le seguenti regole:

   in ogni riga e colonna sono 
presenti tutti i numeri da 1 a 7;

   nella cornice esterna, azzurra, 
o tra questa azzurra e la bianca 
adiacente, se e solo se c’è un 
pallino, nelle caselle vicine ci 
sono due numeri consecutivi;

   nella parte interna, bianca, 
possono esserci caselle con 
numeri consecutivi ma non 
ci sono mai pallini a indicarlo;

   se è presente un numero, questo 
indica la somma dei valori 
delle caselle vicine; se invece è 
all’angolo di quattro caselle, indica 
la somma dei valori di queste.
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Poiché il quiz è complesso, ecco una 
serie di indicazioni su quali numeri 
sono da inserire per primi, potete 
leggerne una per volta in modo da 
utilizzare il livello di aiuto necessario.

   i tre numeri centrali della 6a colonna;
   i tre numeri centrali della 2a colonna;
   il numero 3 nella sesta colonna; 
   i numeri 6 e 7 nella prima riga.

Suggerimenti

Rispondi alle seguenti de� nizioni utilizzando le sole lettere 
dell’espressione STRATEGIE DI PACE. 
Le iniziali delle soluzioni e le relative lunghezze sono date.

ANTROPOCENE
ANAGRAMMANDO

Da 60 anni hanno scelto di 
non avere un esercito e sono 
diventati di gran lunga il Paese 
più sicuro del Centroamerica. 
I cittadini ne sono orgogliosi 
e nessun partito, neanche 
di destra, ha il riarmo nei 
programmi. 
Il giorno della Repubblica, 
s� lano insegnanti, scuole e 
infermieri. Stiamo parlando 
del Costa Rica, forse il caso 
più clamoroso di un Paese che ha 
optato per essere senza esercito.
Il Costa Rica è solo uno degli esempi raccontati da 
Riccardo Bottazzo nel suo Disarmati. Paesi senza 
esercito e altre strategie di pace (Altreconomia, 2023). 
C’è però da dire che alcuni Paesi sono senza esercito 
non per loro volontà, ma perché costretti da potenze 
che ne hanno voluto mantenere il controllo.
È un libro molto interessante perché racconta in 
breve quello che numerosi staterelli hanno dovuto 
subire nel corso dei secoli da parte di Spagna, 
Francia, Inghilterra, Germania, Giappone e Stati 
Uniti. Nella piccola Dominica, per esempio, la 
popolazione locale fu completamente sterminata 
e sostituita da schiavi africani, raggiunse 
l’indipendenza nel 1978, seguita poi da un colpo dei 
suprematisti americani sventato un po’ per caso 
(operazione Red Dog). 
Le isole Marshall, invece, furono invase dal Giappone 
dopo la Prima guerra mondiale e ciò che i giapponesi 
han fatto alle popolazioni del Paci� co è indicibile... 
Successivamente divennero teatro della guerra nel 
Paci� co con gli Usa, che lì hanno sperimentato la 
strategia dello sbarco preceduto da bombardamenti 
a tappeto, senza nemmeno contare le vittime 
civili. Fra il 1946 e il 1958 furono poi teatro di 67 
esperimenti nucleari americani, uno dei quali, con 
l’operazione Castel Bravo, ha letteralmente cancellato 
l’atollo di Bikini, che ha oscenamente 
dato il nome al costume femminile “esplosivo” 
per la mente degli uomini. È ancora oggi il 
posto più contaminato del mondo. 
Alcuni atolli hanno contenziosi 
legali aperti con gli Usa perché 
il fall-out radioattivo su alcune 
popolazioni non fu frutto di un 
errore, ma una cinica scelta: 
la causa è ancora in corso e gli 
Usa fanno ostruzionismo.
Come esergo, Bottazzo ha 
riportato una frase di Albert Einstein, che mi piace 
riproporre: “Questo argomento mi induce a parlare 
della peggiore fra le creazioni, quella delle masse 
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più clamoroso di un Paese che ha 

Si acquistano in tabaccheria S _ _ _ _ _ _ _ _

Ostinati, cocciuti T _ _ _ _ _ _ _

Indennizzati, risarciti R _ _ _ _ _ _ _

Anomala come può 
esserlo una polmonite A _ _ _ _ _ _

Tante sono le carte 
anglo-francesi di ogni seme T _ _ _ _ _ _

Detestati oltre misura E _ _ _ _ _ _ _

Nino Formicola in arte G _ _ _ _ _ _

Annotate in un elenco I _ _ _ _ _ _ _

La “� loso� a del bello” E _ _ _ _ _ _ _

Portare su una falsa strada D _ _ _ _ _ _ _ _

Lo è Petra Delicado 
dei romanzi di Alicia 

Giménez-Bartlett
I _ _ _ _ _ _ _ _ _

Vi nacque Gabriele D'Annunzio P _ _ _ _ _ _

Roccia usata per lavagne A _ _ _ _ _ _

Sono sette (oltre a un lupo) in 
una favola dei fratelli Grimm C _ _ _ _ _ _ _

Il complesso dei beni 
oggetto di successione E _ _ _ _ _ _

per la mente degli uomini. È ancora oggi il 
posto più contaminato del mondo. 
Alcuni atolli hanno contenziosi 

riportato una frase di Albert Einstein, che mi piace 
Questo argomento mi induce a parlare 

della peggiore fra le creazioni, quella delle masse 

armate, del regime militare voglio dire, che odio con tutto 
il cuore. Disprezzo profondamente chi è felice di marciare 
in ranghi e nelle formazioni al seguito di una musica; 
costui ha ricevuto solo per errore il cervello: un midollo 
spinale gli sarebbe più che suf� ciente”. Domandina 
� nale: qual è lo Stato più militarizzato al mondo, 
in proporzione alla sua popolazione? Beh, Città del 
Vaticano, con 605 residenti e 510 fra guardie svizzere, 
poliziotti e gendarmi. Anche il Principato di Monaco se 
la cava bene, con 1.500 agenti su 38.000 abitanti.


