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La disperazione si scaccia
aderendo ai movimenti
WP ()T zar SNEY | U

Si va diffondendo I'ansia da cambiamento
climatico. Il fenomeno é stato studiato da

Margaret Klein Salamon nel suo Facing the
Climate Emergency: How to Transform Yourself
with Climate Truth. E un fatto che i sempre pill
veloci cambiamenti climatici abbiano messo

in crisi la sicurezza del cibo e che in numerosi
Paesi tra i piu poveri le catena di rifornimenti
faccia cilecca, il che si traduce in fame per milioni
di persone. E nel contempo gli eventi estremi
sono sempre piu frequenti, del resto ’eccesso

di energia nell’atmosfera deve pur scaricarsi.
Sempre piu persone parlano di quello che ci
aspetta usando parole come terrore, rabbia,
tradimento, impotenza, disperazione e simili.
C’e qualche soluzione? Beh, fa bene partecipare
attivamente ad azioni di protesta non violenta, a
due diversi livelli. A livello personale partecipare
a un movimento di protesta civile, sentendosi
parte di un qualcosa che ha uno scopo piu
grande di se stessi, agisce come un vero
antidoto alla disperazione. A livello globale la
protesta non violenta organizzata e forse anche
il modo piu veloce per cambiare le cose, certo
bisogna raggiungere quella massa critica che
puo smuovere i governi e i potenti del mondo.
Insomma, tenere gli occhi chiusi non serve a
nulla, bisogna aprirli, prendere consapevolezza
e agire, sentirsi parte di un movimento che non
accetta uno stato di cose che ci sta portando alla
catastrofe e che usa la ragione per spingere a
cambiare strada: un modo per sentirsi davvero
“sapiens” e non “sapiens insipiens”. Sempre piu
persone lo fanno e anche molti scienziati stanno
scendendo in campo. Se vi sentite frustrati dalla
situazione, fatelo anche voi, per esempio aderite
a Extinction Rebellion, che ha eletto la protesta
non violenta a sistema, oppure, se preferite,

a qualche altro gruppo ambientalista con cui
sentite maggiore affinita. Siate attivi.
Cambiamo discorso. Il biologo Colin Carlson

ha usato I'IA per capire quali altri fra gli
innumerevoli virus degli animali potrebbero fare
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il salto di specie e passare all'uomo, come hanno fatto I’'Hiv
e il Covid; sta cioe cercando di prevedere quali potrebbero
essere le prossime pandemie... che comunque ci saranno,
perché 'uvomo continua a non rispettare la natura. Una
possibile trasmissione risulterebbe quella del mousepox
(vaiolo del topo), che finora non era considerato una minaccia.
Cosi Carlson ha indagato e ha scoperto che nel 1987 c’erano
stati dei casi di contaminazione umana nella Cina rurale,
casi descritti... ma persi nella montagna di pubblicazioni che
nessuno legge con attenzione, ahinoi! E quando la nuova
pandemia succedera davvero, diranno che era imprevedibile.



